
Kreativangebote für euch:  

 Rezept für unsere Knete: 

        

400g Mehl  

200g Salz  

3 EL Speiseöl  

2 Päckchen Zirtonensäure (je 5g Dr. Oetker)  

500ml kochendes Wasser      

Lebensmittelfarbe und/oder Glitzerpuder  

 

Alle Zutaten in eine Rührschüssel geben. Das Wasser sollte wirklich 

kochendes Wasser sein. Dann alles mit dem Handrührgerät (Knethaken) 

verkneten. Allerdings sollten Sie natürlich das heiße Wasser zugeben und 

rühren, das ist es für die Kinder zu gefährlich. Dann nochmal mit den Händen 

gut durchkneten, hier können die Kinder wieder gut bei mithelfen. Nun die 

beliebige Lebensmittelfarbe/Glitzerpuder mit einkneten.  

Auf die Knete fertig, los!  

 
 

 

 



 

 

 Rezept „Zaubersand“:  

1kg Mehl  

1 große Tasse Öl  

 

Beide Zutaten miteinander mischen (im Verhältnis 4:1). 

Gegeben falls kann noch etwas mehr Öl hinein geben werden, umso grifffester 

wird der Sand. 

Viel Spaß! 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 Anleitung-Kresse säen: 

Wattepads oder Watte 

Eierschalen  

Kressesamen  

 
  

Als erstes werden die Eierschalen mit den Wattepads fluffig befüllt, sodass 

das Ei voll mit Watte steckt. Anschließend gebt ihr Wasser auf die Watte, bis 

sie sich richtig vollgesogen hat und streut die Samen darauf. Jetzt heißt es 

abwarten bis die die Samen sprießen. Das kann schon mal 4-5 Tage dauern.  

Tipp: Die Eierschlalen können im Anschluss wie ein lustiges Gesicht mit 

Haaren aussehen, indem ihr sie mit Augen, Wimpern, Nase, Mund.. anmalt   

         

 

 


